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1. siendo voluntaria o voluntario
de acompainamiento.

En Curacavi, cada dia aumentan las cifras de adultos mayores en
condicién de soledad no elegida y/o de nifios y adultos que se
encuentran afrontando enfermedades crénicas avanzadas que
limitan y amenazan su vida y que no cuentan con suficientes
recursos y/o redes de apoyo. Su sufrimiento no se limita al dolor fisico
y demds sintomas, se relaciona también con necesidades
emocionales, sociales y espirituales no atendidas, que afectan su
calidad de vida y la de sus cuidadores.

® El voluntariado de acompafiamiento, al menos 1 vez por semana
durante 1 a 3 horas brinda compafia, escucha empdtica,
contencién emocional y alivio espiritual.

e Promueve el autocuidado de cuidadores/as y los acompafa en
su proceso de duelo.

® Detecta a tiempo situaciones criticas y comunica oportunamente
a los equipos tratantes.

® Participa en el desarrollo de actividades significativas y el
cumplimiento de deseos al final de la vida.

Antes de comenzar su accion voluntaria, cada voluntaria/o recibe sin
costo la formacién “Acompafiando a vivir hasta partir y en duelo” de
la Fundacion Elisabeth Klubler-Ross Chile. Inscripciones abiertas.

Contéctanos en (comunidqd@fundqcionekr.cl)
para recibir mas informacién.


mailto:comunidad@fundacionekr.cl
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2. Informéndonos sobre vecinos que necesitan
cuidados y compaiiia y siguiendo nuestras redes
sociales.

¢Conoces a un vecino o vecina que se encuentra afrontando un
proceso de duelo, o una enfermedad crénica avanzada que limita y/o
amenaza su vida sin suficientes redes de apoyo o que vive en
soledad no elegida?

@ Esctibenos a comunidad @fundacionekr.cl y activaremos la
red de cuidado.

Instagram: @ekrchilefundacion

3. si eres parte de una empresa:

Puedes comunicar e impulsar en tu empresa nuestro programa
empresarial que incluye:

® Charlas para equipos sobre como brindar contencién y apoyo a
los comparieros que se encuentran en proceso de duelo o que
reciben un diagnéstico que limita o amenaza su vida o la de un
familiar cercano.

® Acciones solidarias que los unen como empresa para ir en apoyo
de los adultos mayores en condicién de soledad no elegida y/o de
los nifos y adultos con necesidad de cuidados paliativos y
acompanamiento en el duelo.

También las empresas pueden hacer donaciones en especie,
econémicas (mensuales o puntuales) y ayudarnos con difusién de
eventos y campafas.



https://www.instagram.com/ekrchilefundacion/

Informando a las directivas sobre la existencia de la iniciativa
“Curacavi Comunidad Compasiva y Fraterna” y la oportunidad de
ser parte de ella:

Logrando que estudiantes y sus familias puedan también
acompanfar con cartas, poemas, dibujos o pequefios actos.

Recibiendo charlas de sensibilizacion y formacion para
apoderados, estudiantes y equipos docentes, relacionadas con
cbmo acompanar en la enfermedad y el duelo.

Puedes sumarte como socio con un aporte nico o mensual, solo
necesitas escanear el cédigo QR para unirte. Tus aportes hardn
posible que la Fundacién Elisabeth Kubler-Ross continGe
impulsado, fortaleciendo y cultivando la iniciativa "Curacavi
Comunidad Compasiva y Fraterna

Llogrando la continuidad del programa de voluntariado
comunitario de acompafamiento domiciliario.

Ofreciendo formacién continua al voluntariado y convocando a
nuevas personas dispuestas a acompanar.

Brindando atenciones de salud complementarias que el hospital
no alcanza a cubrir, llevando apoyos técnicos y activando otras
ayudas para aportar al bienestar de los vecinos mds vulnerables.

Coordinando la red de aliados clave
como la municipalidad, el hospital, la
parroquia, escuelas, empresas Yy
otras organizaciones comunitarias.

Trabajando de forma articulada con
los equipos tratantes, para lograr en
conjunto una respuesta integral,
humana y oportuna.

i GRACIAS POR SUMARTE HOY !


https://fundacionekrchile.donando.cl/



